LETNI TABORY V POSUMAVI
PRO DETI /od 6 do 18 ti let/ integraéni ozdravné pobyty se sporty a rehabilitaci

Spolecenstvi harmonie téla a ducha z. s.

Pod zastitou Ministerstva §kolstvi, mladeZe a télovychovy CR
Bubeneéska 27, 160 00 Praha 6, e-mail: shtd@volny.cz  http://www.shtd.cz
tel,fax: 224 317 872, dr.Bilek: 604 309 370, ved.Hana: 725 867 678
poiada jiz 25. rokem v ramci programi MSMT CR letni tabory /LT/
pro zdravé i zdravotné a socialné znevyhodnéné déti

Opét pokracujeme v naSich celotaborovych hrach, vzdy s dobrym a vychovnym koncem,

serialem ,,Mat a Pat“. Namét se bude fesit o velikononich prazdninach. Dal$i info o hie bude v
podrobnych informacich.
Celotaborové hry a foto jsou na nasem webu, sekce O nas -Videa, Fotodokumentace.

VyuzZijeme rehabilitaéni moZnosti objektu, dale zpév, basné , tanec, hudba, vytvarka,
divadlo, Sikovné ruce a vSe o prirodé, védé a uméni.

CiLEM komplexniho programu je podpora télesného a duSevniho zdravi,
vSestrannosti déti, jejich schopnosti, znalosti, dovednosti a talentu.

K rehabilitaci vyuzijeme masaze, masaze lavovymi kameny, posilovnu, infra saunu, cviceni
na spravné drzZeni téla, patet a klouby, reflexni terapii; venkovni sprchu. Ke sportovani
hiisté, minigolf, détské htisté, louku, rybnik, les, krasné okoli k turistickym vyletim
a navstéve kulturnich pamatek. U ohné si zazpivame s kytarou... nova hymna je pfipravena!

termin: 1.turnus: 30.6. -14.7. 2018 2.turnus: 14.7. — 28.7. 2018

misto: RZ Relax Hnacov /mezi Horazd’ ovicemi a Klatovy/

ubytovani: bungalovy, 3-4 lizkové pokoje s WC, umyvadlem a teplou vodou,
vétSinou sprch. kouty na pokojich, event. spole¢né sprchy
strava: 5 x denné a celodenni pitny rezim

doprava spolecna: objednanym autobusem Praha Hnacov a zpét /zaskrtnéte v ptihlasce/
doprava individualni: po vlastni ose, vhodné pro osobni piedani 1€kl a informaci o ditéti

prispévek vé.dopravy: 5 420,- K¢ (zdrazeni penze zvedlo piispévek, ktery je ale stale pod
prumérem letnich tabor()

Platbu sloZenkou typu C na naSi adresu SHTD, Bubene¢ska 27, 160 00 Praha 6 nejpozdéji do

31.5. 18 /vyjma tstni dohody/. Platbu na ui¢et oznamte! C.t.: 19-65826 9024 7/0100

Prihlasky zasSlete co nejdrive, v dostatecném predstihu obdrZite podrobné informace.
Zkuseny pedagogicky a zdravotni dozor zajistén.
"' Ozvéte se, prijed’te, téSime se na Vas !!! PaedDr.Vladimir Bilek, pfedseda SHTD
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