SPOLECENSTVI HARMONIE TELA A DUCHA zs.
pod zastitou Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR
Bubeneéska 27, 160 00 Praha 6; e-mail: shtd@volny.cz http://www.shtd.cz
tel: 224317872, dr.Bilek: 604 309 370, ved.Hana: 725 867 678

VELIKONOCNI PRAZDNINY v HNACOVE

V krdasném prostredi Sumavského podhiiri nas ceka spousta her a zabavy v prirode i klubovné,
vylety, zatancujeme si na diskotéce a zazpivame s kytarou. Vyrobime si velikonocni ozdoby,
upleteme tradicni pomlazku, holky, téste se! Soucasti programu je rehabilitace v centru RZ Relax
/infrasauna, masaze, masaze lavovymi kameny, posilovna, zdravotni TV, event.aquapark
Horazdovice/. To vse prispeje k pohodé a spokojenosti, upevnéni zdravi, nacerpani novych sil po
zimnim obdobi, ale i k pieté téchto svatkii. Také se pripravime na letni celotaborovou hru.

Termin: 29.3. - 2. 4. 2018 /&tvrtek - pondéli/
misto: Relax areal Hnacov 60, 34034 Planice, tel: 777 027 403
ubytovani: ve 3-4 lizkovych pokojich s prisluSenstvim, restaurace, jidelna, salonek s krbem.
Soucasti arealu jsou regeneracni a rekondi¢ni centrum, sportovisté, détské htisté, mini ZOO.
strava:  5x denng, pitny rezim
prispévek vcetné dopravy: 2 400,- Ké
platba slozenkou typu C nebo na G¢et 19-6582690247/0100 /do 16.3.2018/, event. po domluvé jinak

doprava spole¢na tam-sraz: 29. 3. 2018 /étvrtek/ ve 13,45 hod pied budovou centra
SHTD, Bubenecska 27, Praha 6 /cca 200m pod stanici metra Hradéanska-trasa A,
naproti je rezidence amerického ambasadora s americkou vlajkou/. Odjez ve 14,00 hod.

doprava individualni /po vlastni ose/ - prosim, telefonicky oznamte, upfesnime Cas a trasu

doprava spole¢na zpét: prijezd 2.4.2018 /pondéli / v cca 15,30 hod pied budovu centra SHTD
1! Na misté predlozite: * POTREBNE LEKY

* Doklad o zaplaceni

* List 2: Zdrav. informace s ProhlaSenim a podpisy

* Kopii karty pojisténce
doporucdeni: individualni ptipojisténi ditéte /zdravotni apod./

* Zakladni informace o vybaveni a vystroji *
Obleceni: pozor! Muze byt chladné pocasi - teplé turistické a sportovni obleceni na ven, pohodIné obleceni do
budovy, Cepice, Satek
Obuv: turistickou obuyv, sportovni obuv, piezuvky!
Hygienické potieby: papirové kapesniky, mydlo, zubni pasta, kartacek, Sampon, Zinka, rucnik, teplé pyzamo,
spodni pradlo, ponozky, plavky, ru¢nik, battiZek, mensi lahev na piti, igelitova taSka na $pinavé pradlo, krém
DalSi poti‘eby: baterka, blok, propiska, tuzka, pastelky, lepidlo, nizky, kapesné

Nedoporucujeme brat s sebou mobilni telefon ani drahé pfedméty - vlastni zodpovédnost!
Zkuseny pedagogicky a zdravotni dozor zajistén.
! Ozvéte se ! Prijed’te! TéSime se na Vas !  PaedDr.Vladimir Bilek, pfedseda SHTD

Jméno,prijmeni dit€te:.......cccvvvivieriiiieiieee e e rodné Cislo:....ccvvevieeeciiiiienee, Vék.........
JMENO, PIJMENT TOAICE/ZAK. ZASE ... .o et ettt e et e eebee s be e sreeabeesnnas
ALESA, P S C ettt ettt ettt et e e et et et et et et ettt ettt ettt e enenas
Tel.domill:....cceiiiiiiiieeeeee e e do ZameEstNANT:........coocvieiieiiiiiieeeee e
o 1T V| OO TO TP RTRUR PRSPPI


mailto:shtd@volny.cz
http://www.shtd.cz/

